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INFRAESTRUTURA E CABEAMENTO ESTRUTURADO




ROTEIRO DE AULA PRATICA

NOME DA DISCIPLINA: INFRAESTRUTURA E CABEAMENTO ESTRUTURADO

Unidade: COMPONENTES E CONCEITOS FUNDAMENTAIS DE INFRAESTRUTURA DE
REDES
Secdo: INTRODUCAO A INFRAESTRUTURA E CABEAMENTO

Definicdo dos objetivos da aula pratica:
- Responder as cinco questdes quanto a Infraestrutura e Cabeamento Estruturado, em seguida
elaborar uma pequena rede, utilizando a ferramenta Cisco Packet Tracer.

- Entender a ferramenta Cisco Packet Tracer.

Instalagdes — Materiais de consumo — Equipamentos:
LABORATORIO DE INFORMATICA
Equipamentos:

» Desktop Engenharia Positivo Master D3400

~ 1 para cada 2 alunos

» CISCO PACKET TRACER (Software)

O Packet Tracer é um programa educacional gratuito que permite simular uma rede de
computadores, através de equipamentos e configuracdes presente em situacdes reais. O

programa apresenta uma interface gréfica simples, com suportes multimidia que auxiliam na

confecgéo das simulacdes

- Nao se aplica




Procedimento/Atividade n° 1 (Fisico)

Atividade proposta:

No laboratério de informatica, elaborar uma pequena rede, utilizando a ferramenta Cisco Packet

Tracer e responder questdes pertinentes ao contetdo proposto.
Procedimentos para a realizagdo da atividade:

Montar uma pequena rede, considerando os padrdes de uma Infraestrutura e cabeamento
estruturado.

a) Inicie o Cisco Packet Tracer e crie uma rede;

b) Selecione os dispositivos necessarios para a rede, como roteadores, switches, computadores
e cabos;

c) Conecte os dispositivos usando cabos Ethernet;

d) Configure os enderecos IP dos dispositivos. Configure os enderecos IP para cada interface
de rede;

e) Configure os roteadores. Configure as rotas estaticas ou dindmicas, conforme necessario,
para permitir a comunicacao entre as redes conectadas;

f) Configure os switches. Selecione um switch e abra a janela de configuracdo. Defina, se
necessario, as VLANSs, atribua portas as VLANSs e configure outras opc¢oes;

g) Verifique a conectividade entre os dispositivos. Use os comandos de ping ou outros utilitarios
de rede disponiveis nos dispositivos para testar a conectividade;

h) Personalize outras configuragdes conforme necessario. Isso pode incluir a configuragédo de
nomes de host, impressoras, servidores, senhas de acesso a dispositivos, configuracao de
servicos de rede, entre outros;

i) Salve o projeto e teste a rede em diferentes cenarios para garantir que tudo esteja

funcionando conforme o esperado;

* Primeiramente, vocé devera fazer download da ferramenta Cisco Packet Tracer, acessando o
seguinte link:
https://mega.nz/file/h081RB7D#xPpdyKOKI53zaJKFLtINWEWBwebLplHT7b8Sv6uqgL1cY

» Fazer o cadastro no site da Cisco, necessario login para utilizar a versdo estudante:
https://id.cisco.com/#

Utilizando o Cisco Tracer Packet, montar a seguinte rede, considerando os padrdes de uma

Infraestrutura e cabeamento estruturado:




Ambiente:

Um departamento de Tl

01 Switch;

01 Roteador conectando os setores;

01 Computador desktop conectado via cabo;
02 Servidores (01 DNS+HTTP/01 SMTP+FTP).

Recepcéo de aguardar
01 Switch;
01 Roteador;

03 Computadores desktop conectados via cabo.

Recepcéo de entrada
01 Switch;
01 Roteador;

02 Computadores desktop conectados via cabo.

Sala clinica
01 Switch;
01 Roteador;

04 Computadores desktop conectados via cabo.

Sala privada
01 Switch;
01 Roteador;

02 Computadores desktop conectados via cabo.

Sala convidados
01 Roteador sem-fio;
03 celulares conectado sem-fio;

01 tablet conectado sem-fio.

Observacoes:

* Separar as redes por classe de IP, por exemplo:
Departamento de TI: 192.168.1.X

Recepcéo de aguardar: 192.168.2.X

Recepcéo de entrada: 192.168.3.X

Sala clinica: 192.168.4.X




Sala privada: 192.168.5.X
Sala convidados: 192.168.6.X (DHCP — distruibuicao automatica de IP)
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Perguntas sobre o contetdo proposto:

1. De acordo com o contetudo estudado nesta disciplina, conceitue sobre a Infraestrutura e
Cabeamento - EIA TIA.

2. Destacar em dois principais topicos o conceito e funcionamento da comunicacao de dados,

citando transmissao de dados e redes de computadores.

3. Destacar em trés principais topicos o conceito e funcionamento redes de computadores,

citando topologias de rede e protocolo de redes (cite ao menos trés protocolos utilizados).

4. Explique o conceito e funcionamento da Topologias de redes fisicas.

5. Descreva como ocorre o funcionamento dos servicos de rede e arquitetura de rede.
Checklist:

- Responder as Questdes

- Utilizar o Cisco Packet Tracer e criar uma nova rede;

- Verificar se foi selecionado os dispositivos necessarios para a rede;
- Verificar se foi conectado os dispositivos usando cabos Ethernet;

- Realizar as configurac@es dos enderecos IP dos dispositivos;

- Configuracao dos roteadores e switches;

- Verificar a conectividade entre os dispositivos.

Procedimento/Atividade n° 2 (Virtual)




Atividade proposta:

Elaborar uma pequena rede, utilizando a ferramenta Cisco Packet Tracer e responder questdes

pertinentes ao contetdo proposto.
Procedimentos para a realizagdo da atividade:

Montar uma pequena rede, considerando os padrdes de uma Infraestrutura e cabeamento
estruturado.

a) Inicie o Cisco Packet Tracer e crie uma rede;

b) Selecione os dispositivos necessarios para a rede, como roteadores, switches, computadores
e cabos;

c) Conecte os dispositivos usando cabos Ethernet;

d) Configure os enderecos IP dos dispositivos. Configure os enderecos IP para cada interface
de rede;

e) Configure os roteadores. Configure as rotas estaticas ou dindmicas, conforme necessario,
para permitir a comunicacao entre as redes conectadas;

f) Configure os switches. Selecione um switch e abra a janela de configuracdo. Defina, se
necessario, as VLANSs, atribua portas as VLANSs e configure outras opc¢oes;

g) Verifique a conectividade entre os dispositivos. Use os comandos de ping ou outros utilitarios
de rede disponiveis nos dispositivos para testar a conectividade;

h) Personalize outras configuragdes conforme necessario. Isso pode incluir a configuracdo de
nomes de host, impressoras, servidores, senhas de acesso a dispositivos, configuracéo de
servicos de rede, entre outros;

i) Salve o projeto e teste a rede em diferentes cenarios para garantir que tudo esteja

funcionando conforme o esperado;

* Primeiramente, vocé devera fazer download da ferramenta Cisco Packet Tracer, acessando o
seguinte link:
https://mega.nz/file/h081RB7D#xPpdyKOKI53zaJKFLINwWEW8webLpIHT7b8Sv6uglLlcY

» Fazer o cadastro no site da Cisco, necessario login para utilizar a versdo estudante:

https://id.cisco.com/#

Utilizando o Cisco Tracer Packet, montar a seguinte rede, considerando os padrdes de uma
Infraestrutura e cabeamento estruturado:

Ambiente:

Um departamento de TI
01 Switch;




01 Roteador conectando os setores;

01 Computador desktop conectado via cabo;
02 Servidores (01 DNS+HTTP/01 SMTP+FTP).

Recepcéo de aguardar
01 Switch;
01 Roteador;

03 Computadores desktop conectados via cabo.

Recepcéo de entrada
01 Switch;
01 Roteador;

02 Computadores desktop conectados via cabo.

Sala clinica
01 Switch;
01 Roteador;

04 Computadores desktop conectados via cabo.

Sala privada
01 Switch;
01 Roteador;

02 Computadores desktop conectados via cabo.

Sala convidados
01 Roteador sem-fio;
03 celulares conectado sem-fio;

01 tablet conectado sem-fio.

Observacbes:

* Separar as redes por classe de IP, por exemplo:
Departamento de TI: 192.168.1.X
Recepcéo de aguardar: 192.168.2.X
Recepcéo de entrada: 192.168.3.X
Sala clinica: 192.168.4.X

Sala privada: 192.168.5.X

Sala convidados: 192.168.6.X (DHCP — distruibuicao automatica de IP)
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Perguntas sobre o conteddo proposto:

1. De acordo com o contelido estudado nesta disciplina, conceitue sobre a Infraestrutura e
Cabeamento - EIA TIA.

2. Destacar em dois principais topicos o conceito e funcionamento da comunicagéo de dados,

citando transmissao de dados e redes de computadores.

3. Destacar em trés principais topicos o conceito e funcionamento redes de computadores,

citando topologias de rede e protocolo de redes (cite ao menos trés protocolos utilizados).

4. Explique o conceito e funcionamento da Topologias de redes fisicas.

5. Descreva como ocorre o funcionamento dos servicos de rede e arquitetura de rede.
Checklist:

- Responder as Questdes

- Utilizar o Cisco Packet Tracer e criar uma nova rede;

- Verificar se foi selecionado os dispositivos necessarios para a rede;
- Verificar se foi conectado os dispositivos usando cabos Ethernet;

- Realizar as configuragdes dos enderecos IP dos dispositivos;

- Configuracao dos roteadores e switches;

- Verificar a conectividade entre os dispositivos.




Resultados de Aprendizagem:

Desenvolver no aluno o aprendizado das seguintes definicdes:

Infraestrutura e cabeamento estruturado sdo essenciais para redes de comunicagao eficientes,
utilizando-se de Hardware e Servicos foco em QoS. O cabeamento estruturado envolve a
instalagcdo de um sistema padronizado que permite a interconexdo de dispositivos. Ele fornece
uma base organizada e flexivel, facilitando a manutencédo e expanséo da rede. O Cisco Packet
Tracer é uma ferramenta de simulacdo de redes amplamente utilizada para criar e configurar
topologias virtuais, permitindo o aprendizado pratico e o treinamento em redes.

ROTEIRO DE AULA PRATICA

NOME DA DISCIPLINA: INFRAESTRUTURA E CABEAMENTO ESTRUTURADO

Unidade: CABEAMENTO E ESTRUTURA DE REDES
Secao: CABEAMENTO ESTRUTURADO E NORMAIS EIA TIA E NBR

Definicao dos objetivos da aula pratica:
- Responder as seis questdes quanto a Infraestrutura e Cabeamento Estruturado, em seguida
elaborar uma pequena rede, utilizando a ferramenta Cisco Packet Tracer.

- Entender a ferramenta Cisco Packet Tracer.

Instalagdes — Materiais de consumo — Equipamentos:
LABORATORIO DE INFORMATICA

Equipamentos:

» Desktop Engenharia Positivo Master D3400

~ 1 para cada 2 alunos

» CISCO PACKET TRACER (Software)




O Packet Tracer é um programa educacional gratuito que permite simular uma rede de
computadores, através de equipamentos e configuracdes presente em situagdes reais. O
programa apresenta uma interface grafica simples, com suportes multimidia que auxiliam na

confecgéo das simulacdes

N&o se aplica

Procedimento/Atividade n° 1 (Fisico)

Atividade proposta:

- Responder as seis questdes quanto a Infraestrutura e Cabeamento Estruturado, em seguida

elaborar uma pequena rede, utilizando a ferramenta Cisco Packet Tracer.
- Entender a ferramenta Cisco Packet Tracer.
Procedimentos para a realizagcdo da atividade:

1. Destacar em trés principais tépicos o conceito e funcionamento do modelo de referéncia
ISO/OSI, citando suas camadas, protocolos e interoperabilidade.

2. Sobre o protocolo TCP/IP, descreva seu funcionamento e enderecamento.

3. Destacar em trés principais topicos o conceito e funcionamento da Ethernet, citando meios de
transmisséo, padréo ethernet e tecnologias ethernet.

4. Explique as Normas EIA TIA 568,569,570 e NBR 14565

5. Explique sobre funcionamento dos equipamentos sob modelo OSI camada 1, 2 e 3

6. Explique o Sistemas de Distribuicdo Vertical & Horizontal.

O Cisco Packet Tracer é uma ferramenta valiosa para estudantes, professores e profissionais
de rede, permitindo a simulagéo, configuracéo e resolucéo de problemas de redes de
computadores em um ambiente virtual controlado.

Nessa pratica, vocé devera utilizar a ferramenta Cisco Packet Tracer para criar e testar uma

pequena rede de computadores que foi proposta.

* Primeiramente, vocé devera fazer download da ferramenta Cisco Packet Tracer, acessando o

seguinte link:




https://mega.nz/file/h081RB7D#xPpdyKOKI53zaJKFLtINWEWBwebLplHT7b8Sv6ugL1cY

» Fazer o cadastro no site da Cisco, necessario login para utilizar a versao estudante:
https://id.cisco.com/#

» Para aprofundar o conteuido, nao é obrigatéria, mas passamos essa dica, faca o pequeno
curso oficial gratuito através da Academia de Rede Cisco, é s6 fazer o cadastro e acompanhar
0 curso, é possivel ir do basico ao avancado (dica de contetdo adicional):
https://skillsforall.com/learningcollections/cisco-packet-
tracer?utm_source=netacad.com&utm_medium=referral&utm_campaign=packet-
tracer&userlogin=0&userLang=pt-BR

* Tela inicial, conforme a Figura 1 a seguir.

Figura 1. Home Cisco Packet Tracer.
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Fonte: Captura de tela Home Cisco Packet Tracer.

No laboratério de informatica utilizar o Cisco Tracer Packet, montar a seguinte rede,

considerando os padrdes de uma Infraestrutura e cabeamento estruturado:

Seréo trés setores, um em cada andar, simular a estrutura no Cisco Packet:
Primeiro setor:

* Dois computadores

* Uma impressora

* Um switch 2960

Segundo setor:

* Trés computadores

* Um switch 2960

Terceiro setor:

* Dois servidores




* Um switch 2960
Conectar os trés setores em um switch 2960, em seguida, conectar o switch 2960 instaldo no
roteador 1841.

Printer0

Checklist:

a) Iniciar o Cisco Packet Tracer e crie uma nova rede;

b) Selecionar os dispositivos necessarios para a rede, como roteadores, switches,
computadores e cabos;

c) Conectar os dispositivos usando cabos Ethernet;

d) Configurar os enderecos IP dos dispositivos. Configure os enderecos IP para cada interface
de rede;

e) Configurar os roteadores. Configurar as rotas estaticas ou dindmicas, conforme necessario,
para permitir a comunicacao entre as redes conectadas;

f) Configurar os switches. Selecione um switch e abra a janela de configuracéo. Defina, se

necessario, as VLANS, atribua portas as VLANSs e configure outras opc¢oes;




g) Verificar a conectividade entre os dispositivos. Usar os comandos de ping ou outros utilitarios
de rede disponiveis nos dispositivos para testar a conectividade;

h) Personalizar outras configurac8es conforme necessario. Isso pode incluir a configuracéo de
nomes de host, impressoras, servidores, senhas de acesso a dispositivos, configuracdo de
servicos de rede, entre outros;

i) Salvar o projeto e teste a rede em diferentes cenarios para garantir que tudo esteja

funcionando conforme o esperado.

Procedimento/Atividade n° 2 (Virtual)

Atividade proposta:

- Responder as seis questbes quanto a Infraestrutura e Cabeamento Estruturado, em seguida
elaborar uma pequena rede, utilizando a ferramenta Cisco Packet Tracer.

- Entender a ferramenta Cisco Packet Tracer.
Procedimentos para a realizacdo da atividade:

1. Destacar em trés principais tépicos o conceito e funcionamento do modelo de referéncia
ISO/OSI, citando suas camadas, protocolos e interoperabilidade.

2. Sobre o protocolo TCP/IP, descreva seu funcionamento e enderecamento.

3. Destacar em trés principais topicos o conceito e funcionamento da Ethernet, citando meios de
transmisséo, padrao ethernet e tecnologias ethernet.

4. Explique as Normas EIA TIA 568,569,570 e NBR 14565

5. Explique sobre funcionamento dos equipamentos sob modelo OSl camada 1, 2 e 3

6. Explique o Sistemas de Distribuicdo Vertical & Horizontal

O Cisco Packet Tracer é uma ferramenta valiosa para estudantes, professores e profissionais
de rede, permitindo a simulagéo, configuracéo e resolucdo de problemas de redes de
computadores em um ambiente virtual controlado.

Nessa pratica, vocé devera utilizar a ferramenta Cisco Packet Tracer para criar e testar uma

pequena rede de computadores que foi proposta.

e Primeiramente, vocé devera fazer download da ferramenta Cisco Packet Tracer, acessando o
seguinte link:
https://mega.nz/file/h081RB7D#xPpdyKOKI53zaJKFLtINWEWBwebLplHT7b8Sv6ugL1cY

» Fazer o cadastro no site da Cisco, necessario login para utilizar a verséo estudante:

https://id.cisco.com/#




* Para aprofundar o conteudo, vocé podera realizar o pequeno curso oficial e gratuito através da
Academia de Rede Cisco, é so6 fazer o cadastro e acompanhar o curso, é possivel ir do basico
ao avancado (dica de contetdo adicional):
https://skillsforall.com/learningcollections/cisco-packet-
tracer?utm_source=netacad.com&utm_medium=referral&utm_campaign=packet-
tracer&userlogin=0&userLang=pt-BR

* Tela inicial, conforme a Figura 1 a seguir.

Figura 1. Home Cisco Packet Tracer.
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Fonte: Captura de tela Home Cisco Packet Tracer.

Utilizando o Cisco Tracer Packet, montar a seguinte rede, considerando os padrées de uma

Infraestrutura e cabeamento estruturado:

Serdo trés setores, um em cada andar, simular a estrutura no Cisco Packet:
Primeiro setor:

* Dois computadores
* Uma impressora

* Um switch 2960
Segundo setor:

* Trés computadores
* Um switch 2960
Terceiro setor:

* Dois servidores

* Um switch 2960

Conectar os trés setores em um switch 2960, em seguida, conectar o switch 2960 instaldo no




roteador 1841.
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Checklist:

a) Iniciar o Cisco Packet Tracer e crie uma nova rede;

b) Selecionar os dispositivos necessarios para a rede, como roteadores, switches,
computadores e cabos;

c) Conectar os dispositivos usando cabos Ethernet;

d) Configurar os enderecos IP dos dispositivos. Configure os enderecos IP para cada interface
de rede;

e) Configurar os roteadores. Configurar as rotas estaticas ou dindmicas, conforme necessario,
para permitir a comunicacao entre as redes conectadas;

f) Configurar os switches. Selecione um switch e abra a janela de configurac&o. Defina, se
necessario, as VLANS, atribua portas as VLANSs e configure outras opc¢oes;

g) Verificar a conectividade entre os dispositivos. Usar os comandos de ping ou outros utilitarios

de rede disponiveis nos dispositivos para testar a conectividade;




h) Personalizar outras configuracées conforme necessario. Isso pode incluir a configuracéo de
nomes de host, impressoras, servidores, senhas de acesso a dispositivos, configuracéo de
servicos de rede, entre outros;

i) Salvar o projeto e teste a rede em diferentes cenarios para garantir que tudo esteja

funcionando conforme o esperado.

Resultados de Aprendizagem:

Desenvolver no alunos o aprendizado e definicbes onde a Infraestrutura e cabeamento
estruturado s@o essenciais para redes de comunicacao eficientes, utilizando-se de Hardware e
Servigos com foco em QoS. O cabeamento estruturado envolve a instalacdo de um sistema
padronizado que permite a interconexdo de dispositivos. Ele fornece uma base organizada e
flexivel, facilitando a manutencéo e expansao da rede. O Cisco Packet Tracer é uma ferramenta
de simulacdo de redes amplamente utilizada para criar e configurar topologias virtuais, permitindo

o aprendizado pratico e o treinamento em redes.

ROTEIRO DE AULA PRATICA

NOME DA DISCIPLINA: INFRAESTRUTURA E CABEAMENTO ESTRUTURADO

Unidade: PROJETO DE INFRAESTRUTURA E CABEAMENTO ESTRUTURADO
Secdo: PADRONIZACAO DO CABEAMENTO DE REDE ORGANIZACOES DE PADRONIZACAO
NO BRASIL

Definicao dos objetivos da aula pratica:

- Criar uma pequena rede de computadores utilizando a ferramenta Cisco Packet Tracer.

Instalagdes — Materiais de consumo — Equipamentos:
LABORATORIO DE INFORMATICA

Equipamentos:




* Desktop Engenharia Positivo Master D3400

~ 1 para cada 2 alunos

- CISCO PACKET TRACER (Software)

O Packet Tracer € um programa educacional gratuito que permite simular uma rede de
computadores, através de equipamentos e configuraces presente em situagdes reais. O
programa apresenta uma interface gréafica simples, com suportes multimidia que auxiliam na

confecgéo das simulacdes

N&o se aplica.

Procedimento/Atividade n° 1 (Fisico)

Atividade proposta:

- Compreender o estudo das principais normas e técnicas da ABNT e EIA/TIA vigentes no Brasil,

referentes a infraestrutura de redes e cabeamento estruturado.

- Criar uma pequena rede de computadores e monitorar utilizando a ferramenta Cisco Packet
Tracer.

Procedimentos para a realizacao da atividade:

Antes de dar inicio ao procedimento pratica, vamos comecar respondendo algumas questdes:

01. Quais sdo as principais etapas do Aterramento Elétrico em sistemas de Telecomunicacao?
02. Aborde as principais etapas da abordagem top-down usada no projeto de rede para atender
a infraestrutura de redes e cabeamento estruturado.

03. Cite quais séo as principais padronizacédo do cabeamento de rede.

04. Quais sao as principais normas para sistemas de cabeamento estruturado, considere as
técnicas NBR ABNT conforme EIA TIA vigentes em territorio nacional (Brasil), detalhar cada

norma.




No laboratorio de informatica, vocé devera utilizar a ferramenta Cisco Packet Tracer para

criar e testar uma pequena rede de computadores que foi proposta.

e Primeiramente, vocé devera fazer download da ferramenta Cisco Packet Tracer, acessando o
seguinte link:
https://mega.nz/file/h081RB7D#xPpdyKOKI53zaJKFLtINWEW8webLplHT7b8Sv6ugL1lcY
 Fazer o cadastro no site da Cisco, necessario login para utilizar a versao estudante:
https://id.cisco.com/#

* Tela inicial, conforme a Figura 1 a seguir.

Figura 1. Home Cisco Packet Tracer.
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Fonte: Captura de tela Home Cisco Packet Tracer.
Criar a rede de computador abaixo no simulador de redes Cisco Packet Tracer:

Aplicar seus conhecimentos sobre gerenciamento de configuracdo de redes, monitoramento de
desempenho, seguranca e gerenciamento de falhas usando o software gratuito Cisco Packet

Tracer.

Instrucoes:

1°: Abra o software Cisco Packet Tracer e crie um novo projeto.

2°: Construa uma topologia de rede que inclua os seguintes elementos:
Dois switches (Switch 1 e Switch 2)

Trés computadores (PC 1, PC 2, PC 3)




Um servidor (Server 1)

Um roteador (Router 1)

3°: Configure os enderecos IP dos dispositivos da seguinte forma:
PC 1:

Endereco IP: 192.168.1.10

Mascara de sub-rede: 255.255.255.0

Gateway padrdo: 192.168.1.1 (endereco IP do Router 1)
PC 2:

Endereco IP: 192.168.1.20

Méascara de sub-rede: 255.255.255.0

Gateway padréo: 192.168.1.1 (endereco IP do Router 1)
PC 3:

Endereco IP: 192.168.1.30

Mascara de sub-rede: 255.255.255.0

Gateway padréo: 192.168.1.1 (endereco IP do Router 1)
Server 1:

Endereco IP: 192.168.1.100

Méscara de sub-rede: 255.255.255.0

Gateway padréo: 192.168.1.1 (endereco IP do Router 1)
Router 1:

Configure as interfaces FastEthernet ou GigabitEthernet com os enderecos IP apropriados para

a conexao com os dispositivos da rede.
4°; Configure os switches para criar VLANS:

No Switch 1, crie uma VLAN chamada "Gerenciamento” com a ID VLAN 10 e atribua as

interfaces que estdo conectadas aos PCs 1 e 2 a essa VLAN.

No Switch 2, crie uma VLAN chamada "Usuérios" com a ID VLAN 20 e atribua a interface

conectada ao PC 3 a essa VLAN.

Checklist:




1. Responder as questdes tedricas

2. Crie um novo projeto no Cisco Packet Tracer.

3. Construa uma topologia com switches, computadores, servidor e roteador.
4. Configure os enderecos IP dos dispositivos.

5. Configure VLANS nos switches.

Procedimento/Atividade n° 2 (Virtual)

Atividade proposta:

- Compreender o estudo das principais normas e técnicas da ABNT e EIA/TIA vigentes no

Brasil, referentes a infraestrutura de redes e cabeamento estruturado.

- Criar uma pequena rede de computadores e monitorar utilizando a ferramenta Cisco
Packet Tracer.
Procedimentos para a realizacdo da atividade:

Antes de dar inicio ao procedimento préatica, vamos comecar respondendo algumas
questoes:

01. Quais séo as principais etapas do Aterramento Eletrico em sistemas de
Telecomunicacgao?

02. Aborde as principais etapas da abordagem top-down usada no projeto de rede para
atender a infraestrutura de redes e cabeamento estruturado.

03. Cite quais séo as principais padronizacdo do cabeamento de rede.

04. Quais séo as principais normas para sistemas de cabeamento estruturado, considere as
tecnicas NBR ABNT conforme EIA TIA vigentes em territorio nacional (Brasil), detalhar
cada norma.

Vocé devera utilizar a ferramenta Cisco Packet Tracer para criar e testar uma pequena
rede de computadores que foi proposta.

* Primeiramente, vocé devera fazer download da ferramenta Cisco Packet Tracer,
acessando o seguinte link:
https://mega.nz/file/h081RB7D#xPpdyKOKI53zaJKFLtNwWEwW8webLplHT7b8Sv6ugL1cY
* Fazer o cadastro no site da Cisco, necessario login para utilizar a versiao estudante:
https://id.cisco.com/#

* Tela incial, conforme a Figura 1 a seguir.

Figura 1. Home Cisco Packet Tracer.
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Fonte: Captura de tela Home Cisco Packet Tracer.

Criar a rede de computador abaixo no simulador de redes Cisco Packet Tracer:

Aplicar seus conhecimentos sobre gerenciamento de configuracéo de redes, monitoramento
de desempenho, seguranca e gerenciamento de falhas usando o software gratuito Cisco

Packet Tracer.

Instrucoes:

1°: Abra o software Cisco Packet Tracer e crie um novo projeto.
2°: Construa uma topologia de rede que inclua os seguintes elementos:
Dois switches (Switch 1 e Switch 2)

Trés computadores (PC 1, PC 2, PC 3)

Um servidor (Server 1)

Um roteador (Router 1)

3°: Configure os enderecos IP dos dispositivos da seguinte forma:
PC 1:

Endereco I1P: 192.168.1.10

Mascara de sub-rede: 255.255.255.0

Gateway padréo: 192.168.1.1 (endereco IP do Router 1)

PC 2:




Endereco 1P: 192.168.1.20

Méscara de sub-rede: 255.255.255.0

Gateway padréo: 192.168.1.1 (endereco IP do Router 1)
PC 3:

Endereco IP: 192.168.1.30

Mascara de sub-rede: 255.255.255.0

Gateway padrao: 192.168.1.1 (endereco IP do Router 1)
Server 1:

Endereco IP: 192.168.1.100

Mascara de sub-rede: 255.255.255.0

Gateway padrao: 192.168.1.1 (endereco IP do Router 1)
Router 1:

Configure as interfaces FastEthernet ou GigabitEthernet com os enderecos IP apropriados

para a conexao com os dispositivos da rede.
4°: Configure os switches para criar VLANS:

No Switch 1, crie uma VLAN chamada ""Gerenciamento’™ com a ID VLAN 10 e atribua as

interfaces que estao conectadas aos PCs 1 e 2 a essa VLAN.

No Switch 2, crie uma VLAN chamada ""Usuérios" com a ID VLAN 20 e atribua a interface

conectada ao PC 3 a essa VLAN.

Checklist:

1. Responder as questdes tedricas

2. Crie um novo projeto no Cisco Packet Tracer.

3. Construa uma topologia com switches, computadores, servidor e roteador.
4. Configure os enderecos IP dos dispositivos.

5. Configure VLANS nos switches.

Resultados de Aprendizagem:




Abordar o estudo das principais normas e técnicas da ABNT e EIA/TIA vigentes no Brasil,
referentes a infraestrutura de redes e cabeamento estruturado. Além disso, explora conceitos
essenciais relacionados a alimentacdo, tensdo, amperagem, voltagem, estabilidade e
interferéncias, com o auxilio de testes para garantir a compreensao dos fundamentos relevantes

na area.

ROTEIRO DE AULA PRATICA

NOME DA DISCIPLINA: INFRAESTRUTURA E CABEAMENTO ESTRUTURADO

Unidade: IMPLEMENTACAO DE PROJETO DE INFRAESTRUTURA E CABEAMENTO
ESTRUTURADO
Secdo: PROJETO DE INFRAESTRUTURA DE REDES NA PRATICA

Definicao dos objetivos da aula pratica:

- Responder as trés questdes quanto a implementacdo de projeto de infraestrutura de redes
padronizadas.

- Criar uma pequena rede de computadores e testar utilizando a ferramenta Cisco Packet Tracer.

Instalagdes — Materiais de consumo — Equipamentos:
LABORATORIO DE INFORMATICA
Equipamentos:

» Desktop Engenharia Positivo Master D3400

~ 1 para cada 2 alunos

- CISCO PACKET TRACER (Software)

O Packet Tracer € um programa educacional gratuito que permite simular uma rede de
computadores, através de equipamentos e configuracfes presente em situagdes reais. O

programa apresenta uma interface gréafica simples, com suportes multimidia que auxiliam na

confecgéo das simulacdes




N&o se aplica

Procedimento/Atividade n° 1 (Fisico)

Atividade proposta:

- Responder as trés questdes quanto a implementacdo de projeto de infraestrutura de redes

padronizadas.

- Criar uma pequena rede de computadores e testar utilizando a ferramenta Cisco Packet
Tracer.
Procedimentos para a realizacdo da atividade:

Antes de dar inicio ao procedimento pratica, vamos comecar respondendo algumas questoes:

01. O desenvolvimento de um projeto Top-Down para Infraestrutura de Rede é uma abordagem
estruturada que comeca com uma viséo geral e gradualmente desce aos detalhes especificos
do projeto. Aponte os principais pontos do desenvolvimento de projeto Top-Down para

Infraestrutura de Rede.

02. Considerando os principais pontos da analise, projeto, implantagéo, certificacdo e testes.

Aponte os principais pontos da andlise projeto para um implmentagcéo segura.
03. Quanto aos principais pontos da operacdo com Hardware de Rede e confeccéo de
crimpagem.

Aponte 0s principais pontos dessa operacao, considerando os padrées ABNT, TIA e ISO.

No laboratério de informatica vocé devera utilizar a ferramenta Cisco Packet Tracer para criar e

testar uma pequena rede de computadores que foi proposta.

e Primeiramente, vocé devera fazer download da ferramenta Cisco Packet Tracer, acessando o

seguinte link:
https://mega.nz/file/h081RB7D#xPpdyKOKI53zaJKFLtINWEWBwebLplHT7b8Sv6ugL1cY

 Fazer o cadastro no site da Cisco, necessario login para utilizar a versédo estudante:




https://id.cisco.com/#

* Tela incial, conforme a Figura 1 a seguir.

Figura 1. Home Cisco Packet Tracer.
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Fonte: Captura de tela Home Cisco Packet Tracer.

Criar uma rede de computador no simulador de redes Cisco Packet Tracer:

A) S&o 4 departamentos: Engenharia, Compras, Tl Interno e Infraestrutura. Cada departamento

deve conter: 14 estacdes, 2 servidores e 2 impressoras, totalizando 18 hosts.

B) Deve ser usada uma mascara de sub-rede que atenda a necessidade apresentada. A rede
é de Classe C e deve-se usar a topologia estrela. Para a numeracgéo IPs, deve-se usar uma

sequéncia nas subredes de acordo com a mascara adotada.

C) Como sao 22 hosts em cada sub-rede, devemos usar uma mascara que permita esta
configuracdo: neste caso a rede seria de 227, o0 host de 2°. Descreva a rede, seu 1° |P valido,

ultimo IP valido e o broadcast de cada Sub-Rede.

D) Utilize o switch 2950-24 da Cisco para cada departamento, interligando eles entre si. Cada
departamento deve estar em uma sub-rede. Configure uma Vlan nas subs-redes. Em cada Sub-
rede crie 2 Vlan com 10 portas cada. Da 1-10 VLAN 1 e da 11-20 VLANZ2. Cada VLAN vai ter

08 estacoes, 1 impressora e um Servidor.

E) Os departamentos sdo: Engenharia, Compras, Tl Interno e Infraestrutura. Os departamentos

de Engenharia e Tl Interno devem ser colocados IPs estéticos, jA& nos departamentos de




compras e Infraestrutura devem ser colocados IPs dindmicos, de maneira que siga a sequéncia

dos IPs estaticos.

IP's
Compras: Dinamico:
VLANO1 192.5.0.X
VLANO2 192.6.0.X

IP's
Infraestrutura: | Dinamico:
VLANO1 192.7.0.X
VLANO2 192.4.0.X

IP's TI
Engenharia: |Estaticos |Interno: |[IP:
VLANO1 192.0.0.1 |VLANO02]192.2.0.1
VLANO1 192.0.0.2 |VLANO02]192.2.0.2
VLANO1 192.0.0.3 |VLANO02|192.2.0.3
VLANO1 192.0.0.4 |VLANO02|192.2.0.4
VLANO1 192.0.0.5 |VLANO02|192.2.0.5
VLANO1 192.0.0.6 |VLANO02|192.2.0.6
VLANO1 192.0.0.7 |VLANO02]192.2.0.7
VLANO1 192.0.0.8 |VLANO02|192.2.0.8
VLANO1 192.0.0.9 |VLANO02]192.2.0.9
VLANO1 192.0.0.10 | VLANO2]192.2.0.10
VLANO1 192.0.0.11 | VLANO2192.2.0.11
VLANO1 192.0.0.12 | VLANO2|192.2.0.12

IP's TI
Tl Interno: Estaticos |Interno:|IP:
VLANO1 192.3.0.1 |VLAN02|192.1.0.1
VLANO1 192.3.0.2 |VLANO02]192.1.0.2
VLANO1 192.3.0.3 |VLANO02]192.1.0.3
VLANO1 192.3.0.4 |VLANO02|192.1.0.4
VLANO1 192.3.0.5 |VLANO02|192.1.0.5
VLANO1 192.3.0.6 |VLANO02|192.1.0.6
VLANO1 192.3.0.7 |VLANO02|192.1.0.7
VLANO1 192.3.0.8 |VLANO02|192.1.0.8
VLANO1 192.3.0.9 |VLAN02]192.1.0.9
VLANO1 192.3.0.10 | VLANO2]192.1.0.10
VLANO1 192.3.0.11 | VLANO2192.1.0.11
VLANO1 192.3.0.12 | VLANO2192.1.0.12
Checklist:

- Responder as questdes referente ao contetdo de implantacéo de projetos de infraestrutura e

cabeamento de estruturado.




- Validar as seguintes execucdes:

A) Departamentos e equipamentos:

* Engenharia: 14 estagdes, 2 servidores, 2 impressoras

» Compras: 14 estacoes, 2 servidores, 2 impressoras

* Tl Interno: 14 estacgdes, 2 servidores, 2 impressoras

* Infraestrutura: 14 estacles, 2 servidores, 2 impressoras

B) Configuracao da rede:

» Utilizar uma mascara de sub-rede que atenda a necessidade.
« Utilizar topologia estrela.

* A rede é de Classe C.

C) Configuracéo das sub-redes:

* Utilizar uma mascara correta;

* Descrever cada sub-rede, seu 1° IP valido, ultimo IP vélido e o broadcast de cada sub-rede.
D) Configuracéo do switch Cisco 2950-24:

« Utilizar um switch para cada departamento.

* Interligar os switches entre si.

* Configurar VLANs nas sub-redes.

» Cada sub-rede terd 2 VLANs com 10 portas cada.

* VLAN 1 tera 8 estacdes, 1 impressora e 1 servidor.

* VLAN 2 tera 8 estacdes, 1 impressora e 1 servidor.

E) Configuragéo dos IPs:

* Departamento de Engenharia e Tl Interno: IPs estaticos.

» Departamentos de Compras e Infraestrutura: IPs dinamicos seguindo a sequéncia dos IPs
estaticos.

Procedimento/Atividade n° 2 (Virtual)

Atividade proposta:

- Responder as trés questdes quanto a implementacdo de projeto de infraestrutura de redes

padronizadas.

- Criar uma pequena rede de computadores e testar utilizando a ferramenta Cisco Packet
Tracer.
Procedimentos para a realizacdo da atividade:

Antes de dar inicio ao procedimento pratica, vamos comecar respondendo algumas questdes:




01. O desenvolvimento de um projeto Top-Down para Infraestrutura de Rede é uma abordagem
estruturada que comeca com uma visao geral e gradualmente desce aos detalhes especificos
do projeto. Aponte os principais pontos do desenvolvimento de projeto Top-Down para

Infraestrutura de Rede.

02. Considerando os principais pontos da analise, projeto, implantacao, certificacéo e testes.

Aponte os principais pontos da analise projeto para um implmentacéo segura.

03. Quanto aos principais pontos da operacdo com Hardware de Rede e confeccao de
crimpagem.

Aponte os principais pontos dessa operac¢do, considerando os padroes ABNT, TIA e ISO.

Utilizar a ferramenta Cisco Packet Tracer para criar e testar uma pequena rede de

computadores que foi proposta.

* Primeiramente, vocé devera fazer download da ferramenta Cisco Packet Tracer, acessando o
seguinte link:
https://mega.nz/file/h081RB7D#xPpdyKOKI53zaJKFLINWEWBwebLpIHT7b8Sv6ugL1cY
 Fazer o cadastro no site da Cisco, necessario login para utilizar a versao estudante:

https://id.cisco.com/#

* Tela incial, conforme a Figura 1 a seguir.

Figura 1. Home Cisco Packet Tracer.

I G P e = E
E T O wwe  Gew (ewesss  Sele b

WSSk A asapom ERE
Hoas @sems f BE

I Y

’-’.:{.‘ﬁf /fz 555; ../‘_..!"F n_\__"._ T T T
L P’

He | — | o

Fonte: Captura de tela Home Cisco Packet Tracer.




Criar a rede de computador abaixo no simulador de redes Cisco Packet Tracer:

A) S&o 4 departamentos: Engenharia, Compras, Tl Interno e Infraestrutura. Cada departamento

deve conter: 14 estacdes, 2 servidores e 2 impressoras, totalizando 18 hosts.

B) Deve ser usada uma mascara de sub-rede que atenda a necessidade apresentada. A rede
€ de Classe C e deve-se usar a topologia estrela. Para a numeracao IPs, deve-se usar uma

sequéncia nas subredes de acordo com a mascara adotada.

C) Como sao 22 hosts em cada sub-rede, devemos usar uma mascara que permita esta
configuracao: neste caso a rede seria de 227 0 host de 2°. Descreva a rede, seu 1° IP valido,

ultimo IP valido e o broadcast de cada Sub-Rede.

D) Utilize o switch 2950-24 da Cisco para cada departamento, interligando eles entre si. Cada
departamento deve estar em uma sub-rede. Configure uma Vlan nas subs-redes. Em cada Sub-
rede crie 2 Vlan com 10 portas cada. Da 1-10 VLAN 1 e da 11-20 VLANZ2. Cada VLAN vai ter

08 estacdes, 1 impressora e um Servidor.

E) Os departamentos séo: Engenharia, Compras, Tl Interno e Infraestrutura. Os departamentos
de Engenharia e TI Interno devem ser colocados IPs estaticos, ja nos departamentos de
compras e Infraestrutura devem ser colocados IPs dindmicos, de maneira que siga a sequéncia

dos IPs estaticos.

IP's
Compras: Dinamico:
VLANO1 192.5.0.X
VLANO2 192.6.0.X

IP's
Infraestrutura: | Dinamico:
VLANO1 192.7.0.X
VLANO2 192.4.0.X

IP's TI
Engenharia: |Estéaticos [Interno: |[IP:
VLANO1 192.0.0.1 |VLANO02|192.2.0.1
VLANO1 192.0.0.2 |VLANO02|192.2.0.2
VLANO1 192.0.0.3 |VLAN02|192.2.0.3
VLANO1 192.0.0.4 |VLANO02|192.2.0.4
VLANO1 192.0.0.5 |VLAN02|192.2.0.5
VLANO1 192.0.0.6 |VLAN02|192.2.0.6
VLANO1 192.0.0.7 |VLANO02|192.2.0.7
VLANO1 192.0.0.8 |VLANO02|192.2.0.8
VLANO1 192.0.0.9 |VLANO02|192.2.0.9
VLANO1 192.0.0.10 | VLANO02|192.2.0.10




VLANO1 192.0.0.11 | VLANO02]192.2.0.11
VLANO1 192.0.0.12 [VLANO02]192.2.0.12
IP's TI

Tl Interno: Estaticos |Interno: |IP:
VLANO1 192.3.0.1 |VLANO02]192.1.0.1
VLANO1 192.3.0.2 [VLANO02|192.1.0.2
VLANO1 192.3.0.3 [VLAN02]192.1.0.3
VLANO1 192.3.0.4 |VLANO02|192.1.0.4
VLANO1 192.3.0.5 [VLAN02]192.1.0.5
VLANO1 192.3.0.6 [VLANO02]192.1.0.6
VLANO1 192.3.0.7 |VLANO02]192.1.0.7
VLANO1 192.3.0.8 [VLAN02]192.1.0.8
VLANO1 192.3.0.9 [VLANO02]192.1.0.9
VLANO1 192.3.0.10 [VLANO02]192.1.0.10
VLANO1 192.3.0.11 | VLANO02]192.1.0.11
VLANO1 192.3.0.12 | VLAN02]192.1.0.12
Checklist:

- Responder as questdes referente ao contetdo de implantacéo de projetos de infraestrutura e
cabeamento de estruturado.

- Validar as seguintes execucdes:

A) Departamentos e equipamentos:

* Engenharia: 14 estagdes, 2 servidores, 2 impressoras

» Compras: 14 estag0es, 2 servidores, 2 impressoras

* Tl Interno: 14 estacgdes, 2 servidores, 2 impressoras

* Infraestrutura: 14 estagdes, 2 servidores, 2 impressoras

B) Configuragéo da rede:

» Utilizar uma mascara de sub-rede que atenda a necessidade.
» Utilizar topologia estrela.

* Arede é de Classe C.

C) Configuracéo das sub-redes:

 Utilizar uma mascara correta;

e Descrever cada sub-rede, seu 1° IP valido, Ultimo IP valido e o broadcast de cada sub-rede.
D) Configuracéo do switch Cisco 2950-24:

« Utilizar um switch para cada departamento.

* Interligar os switches entre si.

* Configurar VLANs nas sub-redes.

» Cada sub-rede terd 2 VLANs com 10 portas cada.

* VLAN 1 tera 8 estagdes, 1 impressora e 1 servidor.

* VLAN 2 tera 8 estacdes, 1 impressora e 1 servidor.




E) Configuracéo dos IPs:
* Departamento de Engenharia e Tl Interno: IPs estaticos.
» Departamentos de Compras e Infraestrutura: IPs dindmicos seguindo a sequéncia dos IPs

estaticos.

RESULTADOS

Resultados de Aprendizagem:

Saber utilizar Normas e técnicas NBR ABNT conforme EIA TIA vigentes em territério nacional.
Abrange os fundamentos e praticas essenciais para a manutencdo de switches, bridges e
roteadores em uma rede estruturada. Explora as boas praticas para obtencao de certificacdes em
redes de telecomunicacdo, seguindo os padrdes estabelecidos pelas organizacbes de

padronizacéao. Implementar e gerenciar projetos de redes de forma eficiente.

NORMAS PARA ELABORACAO E ENTREGA DO RELATORIO DE ATIVIDADE PRATICA

Ol4, estudante. Tudo bem?

As atividades praticas visam desenvolver competéncias para a atuagdo profissional. Elas sdo
importantes para que vocé vivencie situacdes que te prepararédo para o mercado de trabalho.

Por isso, trazemos informacdes para que vocé possa realizar as atividades propostas com éxito.

1. Que atividade devera ser feita?

e A(s) atividades a ser(em) realizada(s) estdo descritas no Roteiro de Atividade Pratica,
disponivel no AVA.

e ApOs a leitura do Roteiro, vocé deverd realizar a(s) atividade(s) pratica(s) solicitadas e
elaborar um documento UNICO contendo todas as resolugdes de acordo com a proposta
estabelecida.

o O trabalho deve ser auténtico e contemplar todas as resolucdes das atividades propostas.
N&o serdo aceitos trabalhos com reproducao de materiais extraidos da internet.

2. Como farei a entrega dessa atividade?

e Vocé devera postar seu trabalho final no AVA, na pasta especifica relacionada a atividade
pratica, obedecendo o prazo limite de postagem, conforme disposto no AVA.

e Todas as resolucdes das atividades praticas devem ser entregues em um ARQUIVO UNICO
de até 10 MB.

e O trabalho deve ser enviado em formato Word ou PDF, exceto nos casos em que ha formato
especificado no Roteiro.

¢ O sistema permite anexar apenas um arquivo. Caso haja mais de uma postagem, sera
considerada a ultima verséo.

IMPORTANTE:
¢ A entrega da atividade, de acordo com a proposta solicitada, € um critério de aprovagéo na
disciplina.
N&o h& prorrogacao para a postagem da atividade.




Aproveite essa oportunidade para aprofundar ainda mais seus conhecimentos.

Bons estudos!




