EXAMES RADIOLOGICOS EM CONTRASTE



OBJETIVOS

A proposta desta atividade pratica esta amparada nos seguintes objetivos:
o Conhecer e ser capaz de identificar as fases do contraste em uma tomografia
computadorizada;
¢ Conhecer e ser capaz de realizar o posicionamento e protocolos de aquisicao

de imagens em exames que utilizam o contraste.
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' e Computador com acesso a internet.

e MedDream.

PROCEDIMENTOS PRATICOS

Atividade proposta 1

Identificar as fases do contraste na tomografia computadorizada.

Procedimentos para a realizagao da atividade

Para a nossa primeira atividade vocé deve acessar a plataforma MedDream e visualizar as
diferentes imagens obtidas através de uma tomografia de abdome completo, vamos Ia?
1) Acesse a plataforma MedDream através do link: https://www.softneta.com/ e
selecionar “ONLINE DEMOQO’.
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2) Ao abrir a pagina de demonstragéo online, vocé devera selecionar o primeiro estudo:
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Test MedDream DICOM Viewer in medical information system's environment (HIS/RIS/PACS/VNA/EMR):
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3) Uma nova aba sera aberta e vocé tera acesso ao “viewer’, onde vocé conseguira
visualizar e manipular as imagens tomograficas disponiveis. Sugestao: clique na

nuvem ao lado das pastas para melhor visualizagdo das imagens!
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e Ao clicar duas vezes em cima da imagem, vocé conseguira visualiza-la em maior
aumento.

o Para esta atividade vocé devera analisar as imagens da 42 pasta: +C
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o Nessa plataforma, vocé tem a disposicao alguns recursos para a manipulagao das

imagens, veja a seguir:

Barra de rolagem: No lado direito da janela de visualizagdo, uma barra de rolagem é
mostrada. Um cursor de rolagem é rolado respectivamente para a posi¢cdo da imagem ativa
na série. Na parte inferior da barra de rolagem sao mostrados o numero total de imagens na
série e 0 numero da imagem ativa. Vocé pode arrastar o cursor ao longo da barra de rolagem
para percorrer as imagens da série.

Layout: Barra de ferramentas > Layout: O botdo Layout divide as janelas de exibi¢cao das

imagens para melhor visualizag&o.
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Janelas: Barra de ferramentas > Window. O botdo de janela € usado para ajustar o
contraste e o brilho da imagem (valores de nivel e janela). Vocé pode escolher as diferentes

janelas para evidenciar diferentes tecidos (janela dssea, janela para tecidos moles).
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Linha de referéncia: Barra de ferramentas > Reference lines. A sobreposicao de linhas de
referéncia permite indicar a localizagdo de uma fatia de imagem em outra imagem de um
plano de intersecdo. Dessa forma, vocé consegue verificar no scout, exatamente a

localizacdo da imagem que vocé esta visualizando.

Link da série rolada: Barra de ferramentas > Link scroled series. Neste botdo vocé

consegue fazer uma vinculagao das imagens e visualizar a rolagem simultanea.
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Neste caso de estudo o contraste iodado foi administrado via oral e endovenosa. A partir da
andlise das imagens, identifique as fases:

e Pré-contraste endovenoso

e Arterial

e Portal

e Excretora

Descreva quais estruturas sio evidenciadas em cada uma das fases do contraste.

Atividade proposta 2

Conhecer os procedimentos necessarios para realizagao dos exames de contraste.

Para nossa segunda atividade vocé devera descrever detalhadamente os procedimentos
necessarios para a realizagdo da urografia excretora e do estudo contrastado do eséfago,

estdmago e duodeno.

1) A urografia excretora € um exame radiolégico que estuda morfologicamente o
sistema urinario. Este exame é indicado em pacientes que apresentam patologias
como calculo renal, calculo uretral, traumatismo renal, hipertensdo, massa abdominal
ou pélvica, dor no flanco, infecgdes do trato urinario, insuficiéncia renal e hematuria.
Quais sido os procedimentos para a realizacdo do exame? Mencione o
posicionamento do paciente, qual meio de contraste deve ser utilizado, qual o tempo

para a realizagéo de cada radiografia.

2) O EED (Eso6fago, estémago e duodeno) tem por objetivo estudar radiologicamente o
funcionamento do eséfago distal, do estbmago e do duodeno. Entre as principais
indicacbes clinicas estado gastrite aguda ou crdnica, hérnia de hiato, diverticulos,
Ulceras pépticas, bezoares e carcinoma. Suponhamos que vocé recebeu um paciente

adulto, do sexo masculino, para a realizagcdo do EED através da radiologia




convencional, quais sdo os procedimentos a serem seguidos para a realizagéo do
exame? Mencione o posicionamento do paciente, qual meio de contraste deve ser

utilizado, qual o tempo para a realizagdo de cada radiografia.

Checklist

As tarefas foram concluidas com éxito?

Vocé foi capaz de identificar as diferentes fases do contraste em uma tomografia de abdome
total?

Vocé foi capaz de compreender os procedimentos necessarios para a realizagdo de um

exame contrastado?

RESULTADO

Orientagoes para o envio da atividade:

e O resultado de aprendizagem da aula pratica devera ser registrado em forma
de um relatério descritivo que devera ser postado em seu ambiente virtual.

e A postagem do arquivo final deve ser em um unico arquivo, formato .DOC
(Word ou editor de textos);

o Apresente por meio de prints da tela as fases do contraste identificadas na
Atividade 1.

¢ Responda detalhadamente as questdes propostas na Atividade 2.

e O sistema ira arquivar e disponibilizar para correcdo apenas o ultimo trabalho
encaminhado, caso vocé encaminhe um novo arquivo, ele ira sobrepor e
apagar o arquivo encaminhado anteriormente;

e Vocé devera postar o trabalho finalizado no AVA, o que devera ser feito na
pasta especifica, obedecendo ao prazo limite de postagem, conforme disposto
no cronograma do curso. Nao existe prorrogagcdo para a postagem da
atividade;

e O trabalho sera realizado individualmente.

Nao deixe de participar de todas as tarefas! Elas serdo determinantes para o

aprendizado das técnicas.

Bons estudos!




